
Votre enfant fait des crises après l’école? Cette conférence
vous donnera des trucs pour mieux comprendre votre enfant 
et l’aider.

Conférencière : Caroline Quarré, intervenante psychosociale
Sainte-Julienne | NOUVEAUTÉ
Parents d’enfants de 5 à 12 ans.

11
NOVEMBRE

21
OCTOBRE

CONFÉRENCES GRATUITES
AUTOMNE 2026
POUR TOUS LES PARENTS D’ENFANTS DE 0 À 17 ANS.

CRISES, OPPOSITION ET IMPULSIVITÉ AU RETOUR DE L’ÉCOLE

3
NOVEMBRE

MERCREDI 
 18 h 30 à 20 h 30 

MARDI
18 h 30 à 20 h 30

LES ÉMOTIONS : ÇA NE SE GÈRE PAS

Votre enfant vit de grosses émotions? Cette conférence vous
aidera à mieux le comprendre et à trouver des trucs pour 
l’aider.

Conférencière : Angelica Andretti, resp. des interventions
Saint-Alexis
Parents d’enfants de 6 à 17 ans.

MERCREDI
18 h 30 à 20 h 30

I N S C R I P T I O N
Cora Lebeau | 438 843-4826, poste 4

coralebeau@reussiteeducativemontcalm.com

RALENTIR SANS SE CULPABILISER

Vous avez beaucoup de choses à faire comme parent? 
Venez découvrir des façons simples de prendre soin de vous,
même quand vous manquez de temps.

Conférencière : Cynthia Diamond-Ouellet, criminologue
Saint-Esprit | NOUVEAUTÉ
Parents d’enfants de 0 à 17 ans.

SERVICE DE
GARDE

 SUR PLACE

L’AUTISME: COMPRENDRE ET SOUTENIR SON ENFANT

Vous vous demandez ce qu’est l’autisme? Cette conférence
vous aidera à mieux le comprendre et à découvrir les
ressources pour vous aider.

Conférencière : Claudine Landy - Les Répits de Gaby
Sainte-Julienne
Parents d’enfants de 0 à 17 ans.

17
NOVEMBRE

MARDI
 18 h 30 à 20 h 30 



SERVICE DE
GARDE

 SUR PLACECONFÉRENCES GRATUITES
AUTOMNE 2026

25
NOVEMBRE

MERCREDI
 18 h 30 à 20 h 30

ÉQUIPÉS POUR LA VIE : AIDER SON ENFANT À FAIRE LES BONS CHOIX

w w w . r e u s s i t e e d u c a t i v e m o n t c a l m . c o m

Inscription

Cora Lebeau 
438 843-4826, poste 4

coralebeau@reussiteeducativemontcalm.com

L’ESTIME DE SOI : QUOI FAIRE AVEC ÇA?

1
DÉCEMBRE

MARDI 
 18 h 30 à 20 h 30 

Vous voulez aider votre enfant à avoir confiance en lui?
Cette conférence vous donnera des trucs pour l'aider à
croire en ses forces, s'exprimer et prendre sa place.

Conférencière : Samantha Hébert, intervenante famille
Saint-Roch-de-l’Achigan 
Parents d’enfants de 3 à 12 ans.

Votre enfant a de la difficulté à gérer ses comportements?
Découvrez des trucs pour l’aider à réfléchir, faire de bons
choix et mieux vivre avec les autres.

Conférencières : Janie-Claude St-Yves et Nancy Morin,
psychoéducatrices
Saint-Lin-Laurentides 
Parents d’enfants de 6 à 17 ans.

POUR TOUS LES PARENTS D’ENFANTS DE 0 À 17 ANS.

er
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